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Klaipėda
        2014 metais lapkričio mėnesį įstaigoje pravestas Platusis auditas (PL forma paimta iš „Ikimokyklinio ugdymo mokyklos vidaus audito metodikos“, 2005). Įstaigos pedagogams buvo išdalinta 20 anketų, suskaičiuoti rezultatai. 

         Geriausiai įstaigoje vertinami šie pagalbiniai rodikliai:  1.1.1.Vaikų kultūra; 1.1.2. Aplinkos svetingumas, saugumas, estetika; 2.2.3. Metodinė pagalba planavimui; 2.3.1. Ugdomosios veiklos tikslingumas, veiksmingumas, kūrybiškumas, sistemingumas; 3.2.1. Vaiko daroma pažanga įvairiais amžiaus tarpsniais; 4.2.4.  Vaiko sveikatos stiprinimas; 6.2.3.  Strateginio plano ir metinės veiklos programos veiksmingumas.
      Silpniau pedagogų vertinti šie rodikliai: 2.4.3. Šeimos gaunamos informacijos kokybė; 3.1.2. Mokytojų ir tėvų veiklos dermė skatinant vaiko pasiekimus ir juos vertinant; 4.2.3. Psichologinė ir socialinė pagalba; 5.2.1. Veiklos erdvė ir jos būklė mokykloje. 6.4.2. Mokyklos savivaldos veiklumas.     
      Giluminiam auditui pasirinktas veiklos rodiklis 4.2.4. Vaiko sveikatos stiprinimas.
Naudojome šiuos vertinimo metodus: 
· dokumentų analizė; 

· veiklos analizė.

· tėvų anketinė apklausa.
Giluminio audito gautų duomenų pavyzdžiai ir faktai. 
        2015 metų veiklos plane, patvirtintame direktoriaus 2015-01-28 įsakymu Nr. V-9, iškeltas prioritetas – vaikų sveikatingumo ugdymas. Buvo siekiama sutelkti įstaigos bendruomenę  sveikos ir saugios gyvensenos įgūdžių tvirtinimui, kurti bei palaikyti saugią ir sveiką ugdymo(si) aplinką, labiau domėtis saugios ir sveikos gyvensenos klausimais. Parengtos ir sėkmingai įgyvendinamos neformaliojo vaikų švietimo programos: fizinio aktyvumo optimizavimo programa „Drąsūs, stiprūs, vikrūs“ ir saugios ir sveikos gyvensenos programa „Sveikatos takeliu“. Įstaiga – Respublikinės ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ narys. Tęsėme dalyvavimą tarptautinėje ankstyvosios prevencijos programoje „Zipio draugai“. Dalyvavome Klaipėdos miesto vaikų, mokinių ir visuomenės sveikatos priežiūros specialistų konkurso „Sveikuolių sveikuoliai“ I-ame etape. Pedagogai lankė seminarus vaikų sveikatinimo klausimais – 4 d. (24 val.).        
       Didžiulis dėmesys skirtas vaikų sveikatos ugdymui, sveikos ir saugios gyvensenos įgūdžių įtvirtinimui, taisyklingos laikysenos, sveikos mitybos,  plokščiapėdystės prevencijai. Dalyvauta Lietuvos ikimokyklinio ugdymo įstaigų projektuose „Mažųjų olimpiada“ ir „Mažais žingsneliais didžiojo futbolo link“. Įstaigoje įgyvendintas sveikatingumo projektas „Sveikatos labirintais“. Organizuota atvirų durų savaitė „Sveikas vaikas – laiminga šeima“, sporto šventė „Sveikatos šalyje“. Pravestos edukacinės valandėlės priešmokyklinio ugdymo grupių vaikams apie taisyklingą laikyseną ir dantukų priežiūrą. Vedamos sveikatos valandėlės. Vykdytos programos „Pienas vaikams“ ir „Vaisiai ir daržovės vaikams“. Organizuotos edukacinės išvykos prie jūros, į Girulių mišką. 
        Siekiant pagerinti materialinę bazę,  praturtinti įstaigos aplinką ir užtikrinti vaikų saugumą, įsigyta šiuolaikinių ortopedinių priemonių, skirtų vaikų sveikatos ugdymo prevencijai. Nupirkta didaktinių priemonių, plakatų, metodinės ir grožinės literatūros apie sveikatos ugdymą. Teritorijoje atnaujinti (perdažyti) žaidimų įrengimai. 2014-2015 m. m. įsigyta: 4 spyruoklinės sūpynės,  traukinys, įrengtos 2 naujos smėlio dėžės. 
        Buvo atlikta tėvų anketinė apklausa apie vaikų sveikatos stiprinimą. Siekta išsiaiškinti ar vyksta sveikos gyvensenos ugdymo tęstinumas tarp įstaigos ir šeimos. Į anketos klausimus atsakė 154 respondentai.
       91% respondentų nurodė, kad pagrindinis vaidmuo ugdant vaikų sveikatą turi atitekti šeimai, nes šeimoje vaikas susidaro pirmuosius higienos įgūdžius, sveikos gyvensenos įpročius, pratinasi saugoti ir stiprinti savo sveikatą. Šeimos pareiga – sudaryti sąlygas augti sveikiems, fiziškai stipriems ir išsivysčiusiems vaikams.

       Tyrimo rezultatai leidžia teigti, jog vaikų sveikatos ugdymui šeimose sudarytos geros sąlygos: visi vaikai turi pakankamai sportinio inventoriaus, daug šeimų turi namuose treniruoklių, sportinių įrengimų kiemuose, dauguma tėvų sportuoja patys ir pratina sportuoti vaikus, aktyviai sportuodami organizuoja laisvalaikį ir grūdina vaikus. Dauguma tėvų domisi sveikos gyvensenos klausimais ir naudojasi įvairiais šaltiniais žinioms apie sveiką gyvenseną papildyti. 

       Anketinės apklausos duomenys rodo, kad tėvams priimtiniausi bendradarbiavimo su pedagogais būdai yra šie:

• individualūs pokalbiai su pedagogais vaikų sveikatos klausimais; 

• aktyvus tėvų dalyvavimas sporto šventėse, sveikatos valandėlėse; 

• bendros išvykos, ekskursijos;

• tėvų susirinkimai, 

• informacijos apie sveiką gyvenseną ir vaikų grūdinimą pateikimas tėvų lentoje.

Ataskaita pristatyta mokytojų tarybos posėdyje 2015 m. rugsėjo 28 d., informacija patalpinta internetinėje svetainėje ir įstaigos informaciniame stende.
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